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1. Introduccién

La tuberculosis es en la actualidad considerada un problema de salud publica a nivel
mundial, siendo una de las primeras causas de morbilidad y mortalidad en la Region
de las Américas y Colombia. Por su contexto causal, esta enfermedad requiere de
un analisis con enfoque de determinacion social que permita generar intervenciones
efectivas para su control. Es asi como el pais ha formulado a través del Plan
Decenal 2012 — 2021 grandes retos en la salud publica, siendo la tuberculosis
considerada una de las prioridades a intervenir en el marco de la dimension Salud
libre de enfermedades transmisibles. En este sentido desde el Ministerio de Salud
y Protecciébn Social se encaminan esfuerzos para velar por la formulacion,
implementacion y cumplimiento de los lineamientos para la atencion y control de los
eventos de interés en salud publica, es por ello que se requiere en cumplimiento del
compromiso regional de Colombia frente a las metas mundiales establecidas en la
estrategia hacia el fin de la tuberculosis, se adaptara el Plan Estratégico Colombia
Libre de tuberculosis a la estrategia post 2015 en el nivel nacional e implementacion
de acciones de seguimiento en aspectos relevantes.

Por su parte, la lepra es una enfermedad que ha enmarcado un concepto social de
discriminacion y estigmatizacion a las personas que la padecen. Esté influenciada
a factores psicolégicos y econémicos, generando rechazo y olvido a esta poblacién
vulnerable. A pesar de su trascendencia a lo largo del tiempo, se han propuesto
metas para alcanzar la eliminacion de esta enfermedad. Es de gran importancia en
salud publica, comprender la epidemiologia de esta enfermedad, que permita
orientar acciones tendientes a la reduccion de la carga de la enfermedad, por lo cual
se implementa el plan estratégico mundial, cuya intencién es reducir la tasa mundial
de los casos nuevos con grado 2 de discapacidad por cada 100.000 habitantes . En
esta estrategia las intervenciones se enfocan a la deteccién de casos nuevos, la
calidad de la atencién en un entorno de servicios integrados como también el

monitoreo y evaluacion de los indicadores epidemioldgicos, buscando reducir la
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ocurrencia de nuevos casos Yy su transmision en la comunidad. El sistema de
vigilancia en salud publica de lepra consta de un conjunto de acciones que brindan
informacion detallada sobre la tendencia de la transmisién y la dinamica de la
enfermedad, esto a su vez se logra a partir de indicadores claves recomendados a
nivel internacional, para medir la prevalencia, deteccion de nuevos casos y grados
de discapacidad. Las acciones especificas se basan en componentes clinicos, de
laboratorio e investigacion epidemiolégica que se llevan a cabo en los diferentes
territorios con poblacién a riesgo. La lepra en Colombia se encuentra en un proceso
de eliminacién, siendo la vigilancia en salud publica una de las herramientas

fundamentales para la certificacion internacional.

Consecuente con lo anterior, desde la Oficina De Vigilancia en Salud Publica del
DADIS, se coordina el Sistema de Vigilancia en Salud Publica SIVIGILA en el
Distrito de Cartagena, el cual con respecto a estos dos eventos, busca proveer la
informacion pertinente para el monitoreo, seguimiento y evaluacion de las
estrategias implementadas, asi como el reforzamiento de las acciones de

prevencion y control.

2. Objetivo
Describir el comportamiento epidemiolégico de la Tuberculosis y la Lepra en el
Distrito de Cartagena de la semana 01 a 19 2019 segun la informacion reportada
en SIVIGILA
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3. Comportamiento de la Tuberculosis todas las formas, semana 01-19 de
20109.

Hasta semana epidemioldgica 19 del afio 2019 se han notificado al Sivigila 103
casos de tuberculosis todas las formas con municipio de residencia Cartagena;
siendo las semanas 1 y 12 las de mayor numero de casos con 10 y 11 casos
respectivamente. Durante 2018, para el mismo periodo se notificaron 132 casos,

evidenciandose una disminucion de 21,9% (n=29). (Gréafico No.1).

Grafico No.1
Casos notificados de Tuberculosis en todas sus formas Cartagena semana
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Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019.
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Porcentaje de casos de acuerdo al tipo de tuberculosis

Con respecto al tipo de Tuberculosis, se observa que el 74,8 % corresponden a
tuberculosis pulmonary el 27,4 % de los casos notificados son de tuberculosis Extra
pulmonar. (Tabla No.1).

Tabla No. 1.
Porcentaje de casos de acuerdo por tipo de tuberculosis, Cartagena
semanas 01-19, 2019

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019

De acuerdo con la distribucion por tipo de caso, hay 79 casos ( 76,7 %) confirmados
por laboratorio ,21 (20,4 %) por clinica y 3 ( 2,9%) por nexo epidemiolégico. (Tabla
No.2).

Tabla No.2.
Notificacion de tuberculosis todas las formas por tipo de caso, Cartagena, semanas
epidemioldgicas 01-19 de 2019

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019
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En relacién a la clasificacion de los casos, hasta la semana epidemioldgica en
mencion, ingresaron 94 casos nuevos (91,3 %), 5 casos tras recaida (4,9%), 2 casos

por fracaso (1,9%), y 2 previamente tratados (1,9%) (Tabla No.3).

Tabla No.3
Clasificacion de los Casos de Tuberculosis en todas sus formas, semana 01-19 de 2019,
Cartagena

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019

La localizacibn anatomica de los casos de tuberculosis Extra pulmonar mas

frecuente es la pleural con 15 casos (el 57,7 %). (Tabla No.4).

Tabla No.4
Distribucion de casos de tuberculosis Extra pulmonar segun localizacion anatomica
Cartagena, semanas epidemioldgicas 01-19 de 2019

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019
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En relacion a las variables sociodemograficas, el 61,2 % de los casos de

tuberculosis se registré en el sexo masculino; el grupo de edad de 30 a 34 afios

afos presenta la mayor participacion porcentual de casos con un 22,3 %, el 52,4 %

pertenecen al régimen subsidiado; por pertenencia étnica, el 86,4 % se notificaron

en otros grupos poblacionales, segun area de ocurrencia de los casos el 96,1 % se

presentaron en cabecera municipal (Tabla No.5).

Tabla No.5.
Comportamiento demogréafico y social de los casos de Tuberculosis,

Cartagena, semanas epidemioldgicas 01-19 de 2019

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019
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Incidencia general y por tipo de Tuberculosis
Tasa de incidencia de tuberculosis

Hasta esta semana se notificaron 94 casos nuevos de tuberculosis todas las formas,
evidenciandose una tasa de incidencia de 9,0 casos por cada 100 000 habitantes.
(Tabla No.6).

Tabla No. 6.
Notificacién de casos nuevos de tuberculosis segun formas Cartagena,
semanas epidemioldgicas 01-19 de 2019

70 6,7 24 2,3 94 9,0

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019 / DANE, 2019.

Tasa de incidencia de tuberculosis por sexo

Se evidencia una tasa de incidencia de 12,2 casos por 100.000 habitantes en

hombres y 7,49 casos por 100.000 habitantes en mujeres.

Co-infeccion tuberculosis/VIH

La tuberculosis y la infeccién por el virus de la inmunodeficiencia humana VIH se
encuentran epidemiolégicamente asociados en cuanto a prondstico de riesgo, sea
para desarrollar Tuberculosis en un paciente VIH positivo primario o como indicador
prondstico de la infeccion por VIH. La asociacién de Tuberculosis y VIH potencian

el riesgo de comorbilidad y de muerte
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Del total de los casos con tuberculosis se encontraron 9 casos positivos para
asociacion TB-VIH/SIDA.

Porcentaje de casos de coinfeccion tuberculosis/VIH

Para el indicador porcentaje de coinfeccién TB/VIH-SIDA segun requerimiento de la
OMS los resultados del analisis de la informacion a esta semana epidemioldgica
fueron: (Tabla No.7)

e El 10,68 % de los casos de tuberculosis todas las formas confirmados
corresponden a casos de coinfeccion TB /VIH.

e El 10,39 % de los casos de tuberculosis pulmonar confirmados corresponden
a casos de coinfeccion TB/VIH.

e El 11,54 % de los casos de tuberculosis Extra pulmonar confirmados

corresponden a casos de coinfeccion TB/ VIH.

Tabla No. 7
Confeccion TB/VIH - SIDA, Cartagena, semanas epidemioldgicas 01-19 de 2019

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019
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Mortalidad

Con el fin de determinar el porcentaje del total de casos confirmados de tuberculosis
que fallecieron, se revisa el nimero de casos de tuberculosis que presentaron
condicion final muerto, se notificaron al Sivigila 4 casos de los cuales 1 tienen
coinfeccion con VIH, cuya edad es de 39 afios..

Poblacién privada de la libertad
Hasta esta semana se han notificado dos (2) casos pertenecientes a poblacion

privada de la libertad.

Con respecto a la afiliacién de los pacientes al SGSS, la mayoria son no filiados, y
entre los que si poseen afiliacion, la mayoria pertenece a las Administradoras de
Planes de Beneficio (EAPB) COOSALUD Ltda y Mutual Ser E.S.S. sin notificacion

de aseguradora. (Tabla No.8).

Tabla No.8.
Tuberculosis todas las formas por EAPB, Cartagena, semanas
epidemiologicas 01-19 de 2019

22,3
8,7
1,9
1,9
7,8
2,9
3,9
3,9
1,0
4,9
2,9
1,0
1,0
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14 13,6
1 1,0

2 1,9

17 16,5
1 1,0

103 100,0

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019

Con respecto al comportamiento geografico segun localidad la mayoria de los casos
se presentan en la localidad 2 de la virgen vy turistica con un 51,6 % de los casos
notificados, seguidos de la localidad 1 histérica y del caribe con un 26,3 %; y luego
la localidad 3 industrial y de la bahia con un 17,9 % y no registran datos el 4,2%.
(Tabla No.9).

Tabla No.9.

Tuberculosis todas las formas por localidad, Cartagena, semanas epidemiologicas
01-19 de, 20109.

Localidad Casos Porcentaje

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019

Los barrios con mayor numero de casos son Olaya Herrera y Nelson Mandela
(Tabla No.10).
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Tabla No.10
Distribucién de casos de Tuberculosis segin barrio de residencia semana 01 a 19 de
2019

15,5
1,0
1,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
2,9
1,0
1,0
1,0
3,9
1,9
1,0
6,8
2,9
8,7
1,0
1,0
19
1,0
5,8
1,0
1,0
2,9
2,9
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1,0
1,0
1,0
1,0
1,9
29
1,0
1,0
1,0
4,9
100,0

1
1
1
1
2
3
1
1
1
5
0

103

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019

Tuberculosis Farmacoresistente
A semana 19 de 2019 no se han notificado casos de Tuberculosis

Farmacoresistente

4. Lepra semana 01-19 de 2019.
A semana 19 de 2019 se han notificado 3 casos de Lepra del distrito de Cartagena;

el 100% con discapacidad grado 2. (Tabla No.11).

Tabla No.11.
Casos de Lepra, Cartagena, semanas 01-19 de 2019

3 Paucibacilar 2 Nuevo 26 Masculino Coosalud 1
14 Multibacilar 2 Nuevo 45 Femenino Salud

Total
16 Multibacilar 2 Nuevo 61 Femenino Mgteural 2

Fuente: Sivigila, Cartagena, 2019

Hasta la semana en mencion se registré una incidencia de 0,2 casos de lepra por
cada 100.000 habitantes..
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